Franziska Schubart Mit dem Programm AGATHE wollen der Freistaat
Thiiringen und der Landkreis Sonneberg unseren
alleinlebenden Seniorinnen und Senioren

Beratung fiir die ab 65 Jahren mehr Teilhabe am gesellschaftlichen
Gemeinde Foritztal Miteinander und damit mehr Lebensqualitat
erméglichen. Als AGATHE-Beraterin habe ich
Telefon: 03675 - 871226 ein offenes Ohr fiir ihre Sorgen und Anliegen.
franziska.schubart@lkson.de Ich berate Sie kostenfrei wie individuell und freue

mich auf ihren Anruf!
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Sie haben Fragen zum Projekt?
agathe@lkson.de

Als Ansprechpartnerin fiir Seniorinnen und Senioren der Gemeinde
Foritzal ist die AGATHE-Beraterin Franziska Schubart unterwegs und
bietet neben den Sprechstunden aufsuchende Hilfe in Form von
Gesprachen auch im hauslichen Umfeld an. Sie gibt Seniorinnen und
Senioren ab dem Renteneintritt individuell, vertraulich und kostenfrei
Auskunft. Die Beraterin unterstiitzt bei Fragen zu Themen wie
hauswirtschaftlicher und gesundheitlicher Versorgung, Pflege, Umgang
mit Behorden, Vorsorge, Wohnen, Trauer, Einsamkeit und sonstige
Themen, die der Alltag als dlterer Mensch mit sich bringt. Sie vermittelt
aber auch Informationen zu Freizeit- und Bewegungsangeboten, zu
Veranstaltungen und Kursen oder zu spezialisierten
Beratungsangeboten.

In der Gemeindeverwaltung in Neuhaus-Schierschnitz
Schierschnitzer Str. 9, OT Neuhaus-Schierschnitz
Dienstag, 07.05.2024 13.30Uhr —15.30Uhr

In der Gemeindeverwaltung Aullenstelle Judenbach
Bellershohe 1, OT Judenbach

Dienstag, 23.04.2024 13.30Uhr —15.30Uhr



